
Wochenplan Aktivierung 

Woche 04 / 20. – 24. Januar 2025 

 

20.01.25 
Montag 

21.01.25 
Dienstag 

22.01.25 
Mittwoch 

23.01.25 
Donnerstag 

24.01.25 
Freitag 

Rüstgruppe 
8:30-9:30 
Park Café 
G. Wyssmann 

Einzel und 
Kleingruppen 
G. Wyssmann 

Rüstgruppe 
8:30-9:30 
Park Café 
E. Kocher 

Bewegen 
10:30-11:15 
Abteilung 2 
G. Wyssmann 

Gedächtnistraining 
10:15-11:15 
Aktivierung Büro 
Für angemeldete  
Bewohner 
A. Schnider 

 

Abteilungsaktivität 
10:30-11:15 
Abteilung 1 Jura 
G. Wyssmann 

Runder Tisch 
10:30-11:15 
Abteilung 2 
Für angemeldete 
Bewohner 
G. Wyssmann 

Bewegen 
10:30-11:15 
Abteilung 3 
A. Schnider 

Singen 
10:30-11:15 
Saal 2 
E. Kocher 

Bewegen 
10:30-11:15 
Abteilung 1 
Löliwald 
E. Kocher 

     

Abteilungsaktivität 
14:30-ca. 16:30 
Abteilung 2 auch für 
Bewohner vom 1. 
Stock 
E. Kocher 

 

Lotto 
14:30-ca. 16:00 
Saal 2 und 3 
E. Kocher 

Abteilungsaktivität 
14:30-ca. 16:30 
Abteilung 2 auch für 
Bewohner vom 1. 
Stock 
A. Schnider 

Abteilungsaktivität 
14:30-ca. 16:30 
Abteilung 3 
A. Schnider 


